MISSBRUKSDIAGNOSTIK

Krinisk kemisk pragNostik HT 2016
EvisaBer HjorTswaNG

MISSBRUK DELAS UPP I NARKOTIKAMISSBRUK OCH ALKOHOLMISSBRUK.

NARKOTIKAMISSBRUK
KOMMER FRAN GREKISKANS NARKOTIKOS SOM BETYDER SOMN, DOVANDE, BEDOVNING, KANSLOLOSHET.
KAN ANVANDA SIG AV

« BLop

e SALv

e  UrN

e HaAr

¢ UTANDNINGSLUFT

UTMANINGAR VID ANALYSERNA
o VAD AR DET EGENTLIGEN FOR PROV? AR DET VERKLIGEN URIN?
¢ MATOMRADE ATT FORVANTA SIG?
¢ HELA TIDEN NYA DROGER PA MARKNADEN
¢ OFTA INTAG AV FLERA SUBSTANSER SAMTIDIGT. KAN VARA KEMISKT LIKA OCH HA ISH SAMMA MASSA.
¢ FAR ALDRIG FOREKOMMA ETT FALSKT POSITIVT ANALYSSVAR.
DOKUMENTERA ARBETSRUTINER, UTBILDAD PERSONAL, KVALITETSKONTROLLER.

ANALYS I URIN.

PROVTAGNING - IDENTITETSKONTROLL
SALLNING -

VERIFIERING - MASSPEKTROMETRISK ANALYS
BEDOMNING/ TOLKNING

ANALYSMETODER:
PATIENTNARA SCREENING MED DROGSTICKA I URIN.
LLABORATORIESCREENING. IMMUNOLOGISKA METODER.

PosITIVA = VERIFIERING MHA MASSPEKTROMETRI

TESTAR KREATININ OM FOR LITE > TA NYTT TEST TY KAN VARA UTSPATT. KREATININ FINNS NORMALT SETT I URINEN.
OM NER MOT 0.5 AR DET FJ URIN. VISSA BLIR POSITIVA ANDA PGA SA MYCKET DROGER.

HAR BLAVATTEN I TOALETT OCH VASK FOR ATT FORHINDRA UTSPADNING MED HJALP AV DETTA.

KREATININ AR ETT MATT PA URINENS KONCENTRATION. DENNA ANALYS SKER PER AUTOMATIK. KONCENTRATION SKA
VARA >aMMoOL/ L.



SCREENING

IMMUNOKEMISKA METODER.

MHA ENZYMER ELLER ANTIKROPPAR. BEROENDE PA VILKEN TYP AV ANALYS.
KORSREAKTIVITET - ANTIKROPP MOT EN GRUPP AV FORENINGAR MED LIKA KEMISK STRUKTUR.

TABELL 1. FORDELAR OCH NACKDELAR MED IMMUNOKEMISKA METODER

ForDELAR NACKDELAR

SNABB RELATIVT OSPECIFIK. KAN FJ SKILJA
MELLAN NARBESLAKTADE NARKOTIKA.

ENKEL KAN GE FALSKA POSITIVA SVAR PGA
KORSREAKTIVITET MED NARBESLAKTADE SUBSTANSER

LAMPLIG FOR AUTOMATISERING | OFTAST EJ KVANTITATIV. ( MATER VANLIGTVIS
PA STORT PROVANTAL SUMMAN AV EN GRUPP SUBSTANSER)

BILLIG

VID ANALYS FAR MAN BARA MATA EXAKT VAD SOM BESTALLTS. BEROENDE PA FRACA - OLIKA ANALYSER.
STICKOR AR OSPECIFIKA.

VERIFIKATION
VERIFIKATIONSANALYSER AR BADE ARBETSKRAVANDE OCH KOSTSAMMA. (GORS OM POSITIV PA SALLNINGEN.
TAR REDA PA VILKEN ELLER VILKA SUBSTANSER SAMT DESS KONCENTRATION.

MASSPEKTROMETRI
SEPARATION: KROMATOGRAFISKA TEKNIKER. T.EX. GASKROMATOGRAFI, VATSKEKROMATOGRAFI ( GC ocH LC).
SEPARERAR FLERA KOMPONENTER I PROVET. KROMATOGRAFI SEPARERAR EFTER KEMISKA EGENSKAPER.

STRUKTURINFORMATION: DETEKTION MED MASSPEKTROMETRI (MS) VARVID MOLEKYLER SLAS SONDER I FRAGMENT VARS
KOMBINATION AR UNIK FOR VARJE SUBSTANS. INFORMATION OM MOLEKYLENS KEMISKA STRUKTUR.

DET ANALYSSVAR SOM GES AR JURIDISKT BINDANDE.

KROMATOGRAM: SATT ATT MATA ENDAST VISSA AMNEN. INTE LIKA MYCKET TOPPAR SOM STOR.
Ej spECIFIK. KAN VARA NAGONTING ANNAT SOM SEPARERAR PA JUST DET TILLFALLET.

MASSPEKTRA: FINGERAVTRYCK! STABILARE FRAGMENT --> HOGRE TOPP--> DEN MAN MATER PA.
MOLEKYLEN SLAS SONDER I FRAGMENT VARS KOMBINATION AR UNIK FOR VARJE SUBSTANS.

RUTINANALYSER - MASSPEKTROMETRISK VERIFIERING.
e INTERN STANDARD. DEUTERANDE ( D3 - D)
e KALIBRATORER. 3 NIVAER.
e INTERNA KONTROLLER. LAG OCH HOG NIVA.
e EXTERNA KONTROLLER. 3-4 PROVER. 4GGR/ AR.
e IDENTIFIERING.
e RT (+0.02 MIN MOT KALIBRATOR)
e 1QUANT (TARGET), 2 QUAL (Q1, Q2)
*  QUAL/(QQUAN RATIO SKA GVERENSSTAMMA MOT ASATT BARVARDE. ( KALIBRATOR) +20%



VERIFIKATION

TABELL 2 FORDELAR OCH NACKDELAR
MED (MASSPEKTROMETRISK?) VERIFIKATION
MED MASSPEKTROMETRISK VERIFIKATION KAN MAN NA

FOorDELAR NACKDELAR .
100% TILLFORLITLIGHET AVSEENDE DE POSITIVA SVAREN.
SPRECIFIK Dyr PoSITIVA SCREENINGSVAR BOR DARMED ALLTID VERIFIERAS
MED EN MASSPEKTROMETRISK METOD PA ETT ACKREDITERAT
KAN cORAS Tar TID LABORATORIUM. ETT POSITIVT UTAN VERIFIERING AR
KVANTITATIVT OSAKERT.
TABELL 3. ORSAKER TILL FALSKA SVAR.
FavLsk posiTiv FALSK NEGATIV
KORSREAKTIVITET MANIPULERING
OPERATORENS FEL. OPERATORSBETINGADE FEL.
FORVAXLING, PIPETTERING. ( FEL ANALYS, PIPETTERING, FELAKTIG

KALIBRERING, FORVAXLADE PROVROR, STALLT
1 FEL ORDNING I INSTRUMENTET)

SMITTA FRAN HOGT PROV INNAN Ho6T VATSKEINTAG ( LAGT KREATININ)

INSMUGGLAD URIN (KONDOM) TROR
DEN AR DROGFRI MEN DEN INNEHALLER
NARKOTIKA.

ANALYSSVAR OCH TOLKNING

PoSITIVT ELLER NEGATIVT?

GRANSVARDE ( CUT-OFF) : DEN KONCENTRATIONSNIVA SOM LABORATORIET ANVANDER FOR ATT ANGE OM EN
SUBSTANS/ SUBSTANSMETABOLIT PAVISAS ELLER EJ PAVISAS 1 PROVET. DVS AR DET EN GRANS MELLAN ETT POSITIVT OCH
ETT NEGATIVT PROVRESULTAT.

HAR TIDIGARE I SVERIGE FOREKOMMIT OLIKA GRANSVADEN PA OLIKA STALLEN. ILLA. IDAG ANVANDS SAMMA GRANSVARDE
FOR DE VANLIGASTE DROGERNA.

BEDOMNING AV OPIATER
MorrIN 150-1000 pc/L
MORFIN < TOOO OCH KODEIN <300 KAN VARA VALMOFRON.

MorrIN/KODEIN > 1000pG/ L - KAN VARA SAKER PA ATT DET AR MORFIN.

CA 10% AV MORFIN METABOLISERAS TILL MORFIN.

BEDOMNING CANNABIS
ng GAR DOCK EJ ATT JAMFORA KVOTEN MELLAN
Kannabinoid (=) o
17 OLIKA PERSONER EFTERSOM KREATININNIVAN
propmepn i Kvot (mg/mol)
Kreatinin ( l ) SKILJER SIG I\D/[ELLAN OLIKA PERSONER )
BEROENDE PA HUR STOR MUSKELMASSAN AR



SPICE - SYNTETISK CANNABINOID
SOM RYSK ROULETTE. OFTA HOGPOTENTA SUBSTANSER. LITE FORKUNSKAP OM FARMAKOKINETIK OCH TOXICITET.
MELLAN TOO OCH 400 OLIKA VARIANTER.

ALKOHOLMISSBRUK - Eranor

CA13% AV SVENSKARNA SAGS HA RISKABLA VANOR.
RISKBRUK AR >Q STANDARDGLAS/ VECKA FOR KVINNA OCH > 14 FOR MAN.

TABELL 4- VIKTIGASTE ALKOHOLMARKGRERNA

CDT KOLHYDRATFATTIGT TRANSFERRIN
PErH FosrATIDYLETANOL
ErG EryLcLUKURONID

TABELL 5. OLIKA ALKOHOLKONSUMTIONSTESTER

I TIDEN INNEBORD VAD SOM MATS EGENSKAPER
NULAGESBESKRIVNING | PAVERKAD AV ALKOHOL ELLER | ETANOL
AV ALKOHOLINTAG NYKTER? ErG/ErS, FAEE, 5-
AKUT ALKOHOLINTAG HTOL
ALKOHOLRELATERADE | RISKABLA ALKOHOLVANOR? CDT, PEtu - KAN SE ALKOHOLINTAG
BIOKEMISKA OVER TID
FORANDRINGAR
CELLSKADOR PA LEVER | KRONISKT MISSBRUK? GGT,MCV - (GANSKA OSPECIFIK
ELLER ORGANSKADA? ASAT, ALAT
RODA BLODKROPPAR?
. \I KOHOLDEHYDROGEN AS ".'l'i:['l » DDEHYDROX
DIREKTA MARKORER .
EranorL <—= ACETALDEHYD ———>  ACETAT

Dvs ETANOL FINNS MED I DET VI MATER.
PLD
PETH BRA TY DENNA KAN EJ FINNAS I UDP

KROPPEN OM ETANOL EJ KONSUMERATS.

ALLTSA MYCKET SAKER. PEm

Eat

INDIREKTA MARKORER

CDT, GT, ASAT, ALAT ,MCV.

AR ALLA KONSEKVENSER UTAV INTAGET.
DARMED EJ LIKA SAKRA.



TaBELL 5. KORTTIDSMARKORER

REFERENSINTERVALL

<gmmoL/LL
( URIN OCH PLASMA)

<0.5M6/L (URIN)

TVA KOLHYDRATKEDJOR MED 2-3

SIDOKEDJOR VILKA ANDRAS I SIN
STRUKTUR OM ALKOHOL INTAS.

MARKOR FRAGESTALLNING EGENSKAPER MEerop MATRIS
P/U-EranoL AR PATIENT BERUSAD? | - SNABB OMSATTNING GC, URIN, PLASMA,
INTOXIKATION? - LITET DIAGNOSTISKT FONSTER | IMMUNOKEMISK | UTANDNINGSLUFT
- HoG sPECIFICITET
U-EryLcLukuronNiD | KONSUMERAT - LANGRE TID AN ETANOL ImmuNnokeMIsk | URIN, HAR
(U-E1G) ALKOHOL NYLIGEN ? | ( 2-3 DAGAR) + LCMSMS
- EJ KORRELERAT TILL INTAGET
TaBELL 6. RiskaBLA vaNOR. OBS! koLLA MER PA PPT.
Vabp MATRIS MErop REFERENSINTERVALL HUR
S-CDT SErRUM HPLC + CE | <2% pisiaLo
SERUM-KOLHYDRATFATTICT + LATEX
TRANSFERRIN
B-PeTH Brop <0.05 pMoL/L - INGEN/LAG
BLOD-FOSFATIDYLETANOL | ( TY REAKTION SKER I DE 0.05-0.30 [IMOL
RODA BLODKROPPARNA) MATTLIG KONSUMTION

ForDELAR MED B-PETH SP, ALKOHOLMARKOR.

> 0.30 — GVERKONSUMTION
(OMFATTANDE REGELBUNDET
INTAG)

. SPECITICITETEN AR HOG. EN DIREKT ETANOLMETABOLIT.

e SENSITIVITETEN AR HOG.

ORGANSKADA
- PCGT
e P-ASAT/ALAT
«  B-MCV

ALKOHOL REAGERAR MED ENZYM.
PETH BILDAS ENDAST I NARVARO AV
ETANOL. VARDE OVER 0.0% KAN FJ
GES AV ANNAT AN ALKOHOL.



